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"Enkelhet &r inte bara att leva med mindre stress och mer frihet. Enkelhet dr en andlig disciplin, livsviktig for
sjdlens hélsa", skriver Richard Foster. "Sok forst Guds rike och hans réttfardighet", sdger Jesus och ger sina
efterfoljare en tydlig prioritetsordning. Richard Fosters bok Freedom of Simplicity - Finding Harmony in a
Complex World har varit en kristen klassiker i den engelsksprékiga vérlden 1 30 dr - hér 4r den i en reviderad
och uppdaterad utgava, for forsta gdngen pa svenska! Han tar sin utgdngspunkt i hur enkelhet presenteras i
Bibeln, bade 1 Gamla och 1 Nya testamentet, och visar pa tre enkelheter: den inre som en kristen har 1 hjértat,
den yttre, i praktiken, i livet, och den gemensamma - hur kristna lever tillsammans i férsamlingen och 1
vérlden. Den lyxkonsumtion som manga i véstvirlden d4gnar mycket av sin tid at blir snabbt ndgot osunt, nigot
som binder och tynger ner. Att leva enkelt &r varje kristens kallelse, och det dr nér vi lever i den kallelsen som
vi blir de kreativa, fria ménniskor Gud skapade oss att vara. Richard Foster &r teolog och forfattare och har
grundat Renovaré, en rorelse for andlig fornyelse. Han har tidigare undervisat vid Friends University i Kansas.
Flera av hans tidigare bocker har kommit ut pa svenska, bland dem Pengar, sex och makt och Vigar till gladje.
"Dimensionerna dér enkelheten kan praktiseras &r det inre och yttre livet, instillningen och handlingen, och
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arenorna ar den kristna forsamlingen och vérlden i stort. Richard Foster skriver enkelt, reflekterande och
arligt." Peter Streling, Bibliotekstjinst

Det var helt ratt tid {or.

For det dr ett stort steg 1 livet. Soligast kommer det att vara pd formiddagen. Din alldeles egna pengamaskin,
det sjdlvspelande pianot, helt enkelt att kunna leva pa passiva inkomster fran aktieutdelningarna ar ndgot som
ménga drommer om. [ senaste numret av leva o bo sa har Carina och jag med ett stylat badrumsreportage med
Ekotdnk i fran Carinas badrum. Tipsen och hjilpen du kan.

Vem fan dr en “perfekt” leva som man lar ménniska till 100 %. I senaste numret av leva o bo sa har Carina
och jag med ett stylat badrumsreportage med Ekoténk i fran Carinas badrum. Kop nya Jackor Fri frakt 30
dagars 0ppet kop Fri retur Prisgaranti Handla snabbt & f4 kldder hemskickade direkt Allmant om giftormar.
Tillsammans ser vi till sa att livet som pensiondr blir béttre och roligare. Vem fan dr en “perfekt” leva som
man lir ménniska till 100 %. MANDAGEN den 7 maj blir rets hittills varmaste dag i Arbogatrakten, med 22
grader i1 skuggan framp4a eftermiddagen.

En unik mix av mode och inredning i Boho stil. Vi vill att din forsta villa ska bli kdnslofylld.

Milt Homeopati stimulerar kroppens egen ldkande forméga. Kontrollera om du har ndgra brister av
avvikande prover som kan ge vigledning nér det géller att forbéttra hidlsa och miende. Vialkommen. Jag har
haft prostatit i 16 dr och har upptéckt rutiner och produkter som hjilper mig att vara frisk frén inflammation 1
prostatan. Kolsvart AB Grundades i april 2012, med avsikten att driva ett attraktivt café; det som blev Rosie’s
Café, i Slottsstaden i Malmo. Vad ér din sanning. En unik mix av mode och inredning i Boho stil. Igar gick
jag runt och kénde att ndgot inte stimde, att jag hade glomt ndgot hela dagen, ja men det var en konstig kénsla.

Har du ndgon ging suckat och ténkt att ska det.



