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"Ska vi slinga den hdr maten nu, eller ska vi vénta tills den moglar?" Fester med rester - gott och nytt av det
som blev Over dr uppslagsboken om allt som redan finns i vara kylskdp och om hur det istillet for att slingas
eller vénta pa att sldngas kan bli &nnu godare. Kreativa vardagsmatlagare i hela Sverige bjuder pa sina bésta
idéer och recept, och fran proffshéll kommer bdde hallbarhetstips och rationella 16sningar som gor vanliga, latt
slokande eller sméskrynkliga eller lite torra rdvaror som nya. Europa och resten av vérlden hjilper oss att ta
vara pa dnnu mer och gora nya pyttipannor med exotiska namn, brédpuddingar som har gjort kungligheter
lyckliga och en och annan Shepherd's pie (genombrittisk) och Sloppy Joe (superamerikansk). Resurskocken
som har utpldnat matsvinnet i en ICA-butik i Lund far besok. Hushallskonsulenten Stina Algotson slér ett slag
for paté och minns de djupfrysta dggen pa rulle. Ny Gemenskap i Stockholm tommer ett kylskap varje
morgon. Och den fattige riddaren gor en varldturné. Begreppet frysfest etableras. Allt i alfabetisk ordning! "
Min favoritkokbok just nu dr Fester med rester. En strdlande bok om hur man gor gott av gamla matrester."
underbaraclaras.com "I encyklopedisk ordning fir man till exempel reda pa vilka oanade mojligheter som
finns i 6verbliven grot, skrynkliga moroétter och leopardflidckiga bananer... Mellan varven éterfinns schyssta
reportage." EcoNews

stickat och virkat av det som blev 6ver F. Varje jul ldmnar det 6ver rester av papper, mindre och.
»inspirationsbok om vad vi ska gora med resterna. mycket mer med det. 2011 arbetade jag intensivt med en

bok som heter Fester med rester — gott och nytt av det som blev over.

Riv 6ver lite mandelmassa och stro pa.
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allt som blir dver, dven om det bara. Gjorde réran pd morgonen och sen fick den sta 6ver dagen och lata.
9/20/2005 - Igdr hann vi inte med att handla s det blev till att forsdka vara kreativ och gora en god ritt av de
rester som fanns hemma i kyl och skafferi. Kop Fester med rester : gott och nytt av det som blev dver av
Anna Braw pd Bokus. Det blev vildigt gott. Genom att anvéinda den gravade laxen som blev dver fran
julbordet och. &ver med havssalt och olivolja, det blev. till det pa rester (ur boken “Fester med rester.

Hans romglogg fungerade utmérkt som aptitretare. Det var gott och jag blev mitt, men det var. Under 2010
och 2011 arbetade jag intensivt med en bok som heter Fester med rester — gott och nytt av det som blev dver.

Fester med rester -- gott och nytt av det som blev 6ver dr uppslagsboken om allt som redan finns i véra
kylskap och om hur det istillet for att sldngas eller. Fester med rester - gott och nytt av det som blev over ar
uppslagsboken om allt som redan finns i vart kylskap och om hur det istéllet for att slingas eller. stickat och
virkat av det som blev 6ver En bullada som gav oss fornimmelser av. Hur gott.

byt eller skiank bort dina gamla mdbler och prylar som du.



